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Информационная карта проекта смены 

 

1.  Полное название программы Программа школьного оздоровительного лагеря с дневным 

пребыванием детей, тематическая смена «Орлятские 

каникулы: отдыхай с пользой»  

2.  Цель  Организация отдыха и оздоровления учащихся школы в 

летний период 

3.  Направление деятельности Гражданское, патриотическое, духовно-нравственное, 

эстетическое, трудовое, физическое, экологическое, 

познавательное воспитание, формирование культуры 

здорового образа жизни и эмоционального благополучия 

4.  Краткое содержание проекта 

смены 

Проект смены содержит: мероприятия, реализующие 

смену; ожидаемые результаты и условия реализации; 

приложения 

5.  Муниципальное бюджетное 

общеобразовательное 

учреждение основная 

общеобразовательная школа, 

представившая программу 

Муниципальное бюджетное общеобразовательное 

учреждение «Средняя школа №18» 

6.  Адрес, телефон 606002, Нижегородская область, город  Дзержинск, 

проспект Ленинского Комсомола, дом 12 «а», 

телефон 361331 

7.  Место реализации 606002, Нижегородская область, город Дзержинск, 

проспект Ленинского Комсомола, дом 12 «а», 

телефон 361331 

8.  Количество, возраст учащихся 80 учеников от 7 до 17 лет 

9.  Сроки проведения, количество 

смен 

I смена – с 02.06.2025г. по 22.06.2025г. 

 

 

 



1. Цели и задачи 

Цель - создание условий для личностного развития, самоопределения и социализации 

обучающихся на основе социокультурных, духовно-нравственных ценностей и принятых в 

российском обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества и 

государства; формирование у обучающихся чувства патриотизма, гражданственности, уважения 

к памяти защитников Отечества и подвигам Героев Отечества, закону и правопорядку, человеку 

труда и старшему поколению, взаимного уважения, бережного отношения к культурному 

наследию и традициям многонационального народа Российской Федерации, природе и 

окружающей среде. 

Задачи: 

1. Организация системы оздоровительных мероприятий. 

2. Содействие развитию навыков социализации и взаимодействия внутри коллектива и с ок

ружающими людьми. 

3. Знакомство детей с культурными традициями народов России. 

4. Формирование положительного отношения к духовно-нравственным ценностям: Родина, 

семья, команда, природа, познание, здоровье. 

5. Развитие навыков самостоятельности: самообслуживания и безопасной жизнедеятельнос

ти. 

6. Формирование интереса к дальнейшему участию в программе социальной активности уч

ащихся начальных классов «Орлята России» и проектах Российского движения детей и  

7. молодёжи «Движение первых». 

  



2. Условия реализации Нормативно-правовые условия: 
 

 Закон «Об образовании РФ» 

 Конвенция о правах ребенка 

 Устав МБОУ «Средняя школа №18» 

 Положение о лагере дневного пребывания. 

 Программа воспитательной работы школьного оздоровительного лагеря с дневным 

пребыванием детей МБОУ «Средняя школа № 18».  

 Правила по технике безопасности, пожарной безопасности. 

 Рекомендации по профилактике детского травматизма, предупреждению несчастных 

случаев с детьми в школьном оздоровительном лагере. 

 Инструкции по организации и проведению туристических походов и экскурсий. 

 Приказы департамента образования администрации города Дзержинска Нижегородской 

области. 

 Должностные инструкции работников. 

 Санитарные правила о прохождении медицинского осмотра. 

 Заявления родителей (законных представителей). 

 План работы. 

 

3. Материально-технические условия предусматривают: 
 

Наименование 

кабинетов и 

залов 

 

Применение 

Источник 

финансирования и 

материальная база 

 

Ответственные 

Кабинеты Игровые комнаты, 

Материальная база 

школы. 

 

Старший воспитатель, 

воспитатели, 

технический персонал 

Спортивный зал 

Занятия спортом, 

состязания, линейка (в 

случае плохой погоды) 

Материальная база 

школы 

Спортивный 

руководитель 

Спортивная 

площадка 

Линейка, проведение 

общелагерных игр на 

воздухе, спартакиады, 

спортивные состязания 

 

Материальная база 

школы 

Спортивный 

руководитель 

Школьный двор 
Отрядные дела, игры - 

путешествия 

Материальная база 

школы 

Воспитатели, 

администрация лагеря 

Музыкальный 

зал 

Праздничные 

мероприятия и 

концерты, постановка 

спектаклей, работа 

детской творческой 

мастерской 

Материальная база 

школы 

Воспитатели,  

Старший воспитатель 

Медицинский 

кабинет 

Медицинский контроль 

мероприятий лагерной 

смены 

 

Материальная база 

школы 
Медицинский работник 

Школьная 

библиотека 

Литература для 

педагогов и детей лагеря 

Материальная база 

школы 

Заведующий 

библиотекой 

Школьная 

столовая 
Завтрак, обед 

Администрация 

города, частичная 

родительская плата 

Заведующая 

пищеблоком 

Методический 

кабинет 

Творческая мастерская 

вожатых, воспитателей, 

Материальная база 

школы 
питатель 



руководителей кружков 

Комнаты 

гигиены 

Туалеты, места для 

мытья рук, сушилки для 

полотенец, раздевалки 

Материальная база 

школы 

Старший воспитатель, 

воспитатели, 

технический персонал 

 

Кадровые условия. 
В соответствии со штатным расписанием в реализации программы участвуют: 

Координаторы смены: 

 руководитель школьного лагеря; 

Кураторы отрядов: 

 воспитатели отрядов (из числа педагогов школы); 

 вожатые (из числа актива школы) 

Руководители творческих мастерских 

 из числа педагогов 

Методические условия предусматривают: 

 наличие необходимой документации, программы, плана; 

 проведение инструктивно-методических сборов с педагогами до начала лагерной смены; 

 коллективные творческие дела 

 творческие мастерские 

 индивидуальная работа 

 деловые и ролевые игры 

 

4. Ожидаемые результаты 

1. Положительное отношение детей к духовно-нравственным ценностям: Родина, семья, 

команда, природа, познание, здоровье; 

2. Получение детьми положительного опыта взаимодействия друг с другом и внутри колле

ктива; 

3. Проявление детьми интереса к различным видам деятельности: творческой, игровой, физ

культурно-оздоровительной, познавательной; 

4. Проявление детьми базовых умений самостоятельной жизнедеятельности: самообслужив

ание, бережное отношение к своей жизни и здоровью, безопасное поведение. 

 

 

  



5. Режим работы лагеря 

 

8.30-8.45 Сбор детей 

8.45-9.00 Утренняя линейка (построение), зарядка 

9.00-9.30 Завтрак  

9.30-12.00 Подвижные игры, мероприятия по плану 

12.00-13.00 Спортивные мероприятия, оздоровительные процедуры 

13.00-13.30 Обед  

13.30-14.30 Сценические мероприятия (концерты, спектакли, шоу, телепросмотры) 

14.30 Уход домой 

 

 

  



 

Приложение 1 

КАЛЕНДАРНЫЙ ПЛАН 

ЛАГЕРЯ С ДНЕВНЫМ ПРЕБЫВАНИЕМ ДЕТЕЙ 

«Солнышко» 

Смена «Орлятские каникулы: отдыхай с пользой» 

со 2 июня по 22 июня 2025 года 
каникулярный период 

Указом Президента Российской Федерации от 16.01.2025 №28 «О проведении в Российской Федерации Года защитника 

Отечества» 2025 год объявлен Годом защитника Отечества и 80-летия Победы в Великой Отечественной войне 1941– 

1945 годов. 

 

№ 

п/п 
Наименование мероприятия Модуль 

Срок 

проведения 

Период 

смены 

Уровень проведения 

Обще-

лагерный 

Межотряд-

ный 

Груп-

повой 
Отрядный 

Индиви-

дуальный 

Блок «Мир» 

1 День защиты детей. Конкурс 

рисунков на асфальте «Краски лета» 

«Культура России» 02.06 основной  +    

2 Легенды отечественного 

кинематографа. 

Просмотр кинофильмов 

«Культура России» 05.06 

20.06 

основной +     

3 Тематический час «Знакомимся с 

историей народных танцев» 

«Культура России» 05.06 основной +     

4 Мини-театральные постановки «Профориентация» 06.06 основной +     

5 Викторина 

«Великий русский язык...» 

 06.06     +  

6 Научно-познавательные встречи «Кружки и секции» 10.06 основной    +  



 

«Мир науки вокруг меня» 

7 Конкурсная программа «Эврика» «Культура России» 10.06 основной    +  

8 Музыкальный калейдоскоп «Песни 

военных лет» 

«Кружки и секции» 19.06 основной    +  

9 Посещение дзержинского 

кукольного театра  

«Экскурсии и 

походы» 

04.06 

17.06 

основной +     

10 Посещение городского кинозала им. 

И. Извицкой 

 

 

 

 

 

«Экскурсии и 

походы» 

05.06 

20.06 

основной +     

11 Посещение централизованной 

библиотечной системы города 

Дзержинска  

 

«Экскурсии и 

походы» 

02.06 

10.06 

19.06 

основной +     

12 Посещение городской библиотеки им  

З. Космодемьянской 

 

«Экскурсии и 

походы» 

03.06 

09.06 

16.06 

основной +     

Блок «Россия» 

1 Открытие смены. Церемония 

подъема Государственного флага и 

исполнение Государственного гимна 

«Культура России» 02.06 организац

ионный 

+     

2 День  русского  языка.  Викторина 

«Великий русский язык...» 

«Культура России» 06.06 основной +     

3 День России «Культура России» 11.06 основной +     

4 День памяти и скорби «Культура России» 19.06 основной +     

5 Уроки Памяти «Культура России» 19.06 основной +     



 

6 Киноуроки «Цифровая и 

медиа-среда» 

в течение 

смены 

основной +     

7 Конкурс знатоков «Ларец народной 

мудрости» 

«Культура России» 06.06 основной    +  

8 Экскурсия «В гости к природе» «Культура России» 09.06 основной +     

9 Тематический час «Открываем 

Россию» 

«Культура России» 11.06 основной +     

10 Конкурс рисунков «Моя родина – 

Россия» 

«Кружки и секции» 11.06 основной    +  

11 Акция «Окна России» «Культура России» 11.06 основной      

12  Творческая мастерская «Подарок 

своей семье» 

«Культура России» 18.06 основной +     

13 Тематический час «Семейные 

династии. Ими гордится Россия» 

«Культура России» 18.06 основной    +  

14 Тематический час «Открываем 

Россию» 

«Культура России» 11.06 основной +     

15 Посещение мемориального 

комплекса 

«Культура России» 19.06 основной +     

16 «Семейные ценности» «Проектная 

деятельность» 

18.06 основной    +  

17 Акция «Письмо солдату» «Культура России» 19.06 основной +     

18 Закрытие смены. Церемония спуска 

Государственного флага и 

исполнение Государственного гимна 

«Культура России» 20.06 итоговый +     

Блок «Человек» 

1 Выбор временного органа 

управления лагеря  

«Детское 

самоуправление» 

02.06 организац

ионный 

+     

2 Выбор временного органа 

управления в отряде 

«Детское 

самоуправление» 

02.06 организац

ионный 

   +  



 

3 Принятие названия, девиза, эмблемы 

и законов отрядов 

«Детское 

самоуправление» 

02.06 организац

ионный 

   +  

4 Игровой час «Играю я – 
играют друзья» 

Игры на знакомство 

«Психолого-

педагогическое 

сопровождение» 

02.06 организац

ионный 

   +  

5 Игры на сплочение. Творческая 

встреча орлят 

«Знакомьтесь, это – мы!» 

 

«Психолого-

педагогическое 

сопровождение» 

03.06 организац

ионный 

   +  

6 Развитие социальной активности 

воспитанников, через организацию 

социально полезных дел 

«Коллективная 

социально 

значимая 

деятельность в 

Движении 

Первых» 

16.06 основной +     

7 Время отрядного творчества «Мы – 

Орлята!» 

«Кружки и секции» 04.06 основной +     

8 Первичный осмотр детей: рост, вес. «Спортивно-

оздоровительная 

работа» 

02.06 организац

ионный 

   +  

9 Огонёк в конце дня «Психолого-

педагогическое 

сопровождение» 

ежедневно основной    +  

10 Игровая программа «Мы 

– одна команда!» 

 

«Психолого-

педагогическое 

сопровождение» 

04.06 основной +     

11 Танцевальная программа «Танцуем 

вместе!» 

«Спортивно-

оздоровительная 

работа» 

05.06 основной +     

12 Экологический час «Каким должен 

быть настоящий эколог» 

«Кружки и секции» 09.06 основной    +  

13 Беседа на тему «Вредные привычки», «Спортивно- в течение основной +     



 

профилактика вредных привычек 

(табакокурение) 

оздоровительная 

работа» 

смены 

14 Интерактивное занятие «Зависимое 

поведение» 

«Профилактика злоупотребления 

наркотиками. Мифы и реальность 

«Спортивно-

оздоровительная 

работа» 

в течение 

смены 

основной +     

15 Большая командная игра «Физкульт-

Ура!» 

«Спортивно-

оздоровительная 

работа» 

17.06 основной    +  

16 Минутка здоровья  «Спортивно-

оздоровительная 

работа» 

ежедневно основной +     

17 Минутка безопасности «Спортивно-

оздоровительная 

работа» 

ежедневно основной +     

18 «От идеи – к делу!» 

 

«Кружки и секции» 17.06 основной    +  

19 Весёлые старты «Спортивно-

оздоровительная 

работа» 

16.06 основной +     

20 Подвижные игры на свежем воздухе. «Спортивно-

оздоровительная 

работа» 

ежедневно основной    +  

21 Ежедневная утренняя зарядка «Спортивно-

оздоровительная 

работа» 

ежедневно основной +     

22 Час общения «Безопасность в 

цифровой среде» 

«Цифровая и 

медиа-среда» 

в течение 

смены 

основной +     

23 Час вожатого «Профориентация» в течение 

смены 

основной   +   

24 Публикация постов о деятельности 

лагеря 

«Цифровая и 

медиа-среда» 

ежедневно основной +     



 

 

Приложение 2 

План-сетка лагеря с дневным пребыванием детей «Солнышко» 

Смена «Орлятские каникулы: отдыхай с пользой» 
со 2 июня по 22 июня 2025 года 

 
2 июня  

Тематический день  

«День защиты детей»  

Организационный  

период смены. 
Формирование 

отрядов 

3 июня 

Погружение в игровой 

сюжет смены 

4 июня  

Тематический день 

«Национальные игры 

и забавы» 

5 июня  

Тематический день 

«Национальные и 

народные танцы» 

6 июня 

Тематический день 

«День русского 

языка. Устное 

народное 

творчество» 

 

 Общий сбор 

участников 

«Здравствуй, лагерь» 

 Первичный осмотр 

детей: рост, вес 

 Организационный 

сбор отряда. 

Оформление 

отрядных уголков 

 Развлекательно-

познавательная 

программа в  

Дом Книги 

 Конкурс рисунков на 

асфальте «Краски 

лета» 

 Игровой час «Играю я 
– играют друзья» 

 

 
 Тематический час 

«Открывая страницы 

интересной книги» 

 Игровые и 

познавательные 

мероприятия в 

библиотеке 

З.Космодемьянской 

 Тренировочная      

пожарная эвакуация 

 Творческая встреча 

орлят «Знакомьтесь, 

это – мы!» 

 

 

 Время отрядного 

творчества «Мы – 

Орлята!» 

 Просмотр спектакля 

в кукольном театре 

«Лесное 

путешествие» 

 Игровая программа 

«Мы - одна 

команда!» 

 

 

 Тематический час 

«Знакомимся с 

историей народных 

танцев» 

 Посещение городского 

кинотеатра им И. 

Извицкой 

 Танцевальная 

программа «Танцуем 

вместе!» 

 

 

 Викторина «Великий 

русский язык...» 

 Конкурс знатоков 

«Ларец народной 

мудрости» 

 Театральное 

представление в ДКХ 

 Театральный час «Там, 

на неведомых 

дорожках» 



 

9 июня 

Тематический день 

«Природное богатство и 

полезные ископаемые» 

10 июня 

Тематический день 

«Великие 

изобретения и 

открытия» 

11 июня 

Тематический день 

«День России» 

16 июня 

Тематический день 

«День Первых» 

17 июня 

Тематический день 

«Я и мои друзья» 

 

 Экологический час 

«Каким должен быть 

настоящий эколог» 

 Игровые и 

познавательные 

мероприятия в 

библиотеке 

З.Космодемьянской 

 Экскурсия «В гости к 

природе» 

 

 
 Научно-познавательные 

встречи «Мир науки 
вокруг меня» 

 Развлекательно-

познавательная 

программа в Дом Книги 

 Конкурсная программа 
«Эврика» 

 

 

 Тематический час 

«Открываем Россию» 

 Конкурс рисунков «Моя 

родина – Россия» 

 Балетная сказка в ДКХ 

 Акция «Окна России» 

 
 Игровые и 

познавательные 
мероприятия в 
библиотеке 
З.Космодемьянской 

 Марафон «Движение 
первых» 

 «Весёлые старты» 

 

 Большая командная 

игра «Физкульт-Ура!» 

 Просмотр спектакля в 

кукольном театре «Три 

желания» 

 Время отрядного 

творчества и общий 

сбор участников «От 

идеи – к делу!» 

 

18 июня 

Тематический день 

«Я и моя семья» 

19 июня 

Тематический день 

«Я и моя Россия. День 

памяти и скорби» 

20 июня  

Итоговый период смены. 

Выход из игрового 

сюжета 

ЕЖЕДНЕВНО 

 

 Творческая 

мастерская «Подарок 

своей семье» 

 Концертно-игровая 

программа в ДКХ 

 Тематический час 

«Семейные династии. 

Ими гордится 

Россия» 

 

 Развлекательно-

познавательная 

программа в Дом Книги 

 Экскурсия в музей 

Боевой Славы 

 Акция «Письмо 

солдату» 

 Музыкальный 

калейдоскоп «Песни 

военных лет» 

 

 

 Итоговый сбор 

участников «Нас ждут 

новые открытия!» 

 Городской конкурс 

«Вожатый лета 2025» 

 Посещение городского 

кинотеатра им И. 

Извицкой 

 Прощальный огонек 

 Линейка закрытия 

смены. Награждение 

самых активных 

участников смены по 

номинациям 

 

 

 Поднятие/спуск государственного флага РФ 

 Утренняя зарядка 

 Инструктаж по ТБ, правилах поведения 

 Минутки здоровья  

 Размещение в школьной группе «Вконтакте» 

новостей о жизни в лагере 
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Приложение 3 

 

Перечень нормативных правовых актов, утверждающих государственные и 

профессиональные праздники, а также памятные дни 

(в период летней оздоровительной кампании) 

Федеральный закон от 13.03.1995 № 32-ФЗ (ред. от 28.09.2023) «О днях воинской славы и 

памятных датах России»; 

Указ Президента Российской Федерации от 31.05.2006 № 549 (ред. от 27.11.2024) «Об 

установлении профессиональных праздников и памятных дней в Вооруженных Силах Российской 

Федерации»; 

Указ Президента Российской Федерации от 21.07.2007 № 933 «О Дне эколога»; 

Указ Президента Российской Федерации от 06.06.2011 № 705 «О Дне русского языка»; 

Указ Президента Российской Федерации от 27.10.2000 № 1796 «О Дне социального 

работника»; 

Указ Президента Российской Федерации от 17.06.2000 № 1111 «О Дне работников 

текстильной и легкой промышленности»; 

Указ Президента Российской Федерации от 04.06.2007 № 701 «Об установлении Дня 

работника миграционной службы; 

Указ Президента Российской Федерации от 17.06.2022 № 384 «О Дне народных 

художественных промыслов»; 

Указ Президента Российской Федерации от 08.06.1996 № 857 «О Дне памяти и скорби»; 

Указ Президента Российской Федерации от 28.06.2022 № 411 «О Дне семьи, любви и 

верности»; 

Указом Президента Российской Федерации от 16.05.1994 № 944 «О Дне российской почты»; 

Указ Президента Российской Федерации от 07.05.2013 № 459 «О Дне работника торговли»; 

Указ Президента Российской Федерации от 29.08.1997 № 949 

«Об установлении Дня Военно-воздушных сил»; 

Указ Президента Российской Федерации от 20.08.1994 № 1714 «О Дне Государственного 

флага Российской Федерации»; 

Указ Президиума Верховного Совета СССР от 01.10.1980 № 3018-X «О праздничных и 

памятных днях»; 

Постановление   Президиума   Верховного   Совета   Российской   Федерации 

от 28.09.1992 № 3564-1 «Об установлении праздника День Воздушного Флота России»; 

Постановление Правительства Российской Федерации от 30.05.2017 № 659 «О Дне 

кораблестроителя»; 

Постановление Правительства Российской Федерации от 29.09.2022 № 1720 «О Дне 

судебного эксперта»; 

Постановление Правительства Российской Федерации от 27.08.2013 № 741 «О Дне 

сотрудника органов следствия Российской Федерации»; 

Приказ Росстата от 21.07.2014 № 481 «Об установлении профессионального праздника - Дня 

работника статистики»; 

Приказ МВД Российской Федерации от 03.07.2009 № 502 «Об объявлении Дня 

Государственной инспекции безопасности дорожного движения Министерства внутренних дел 

Российской Федерации»; 

Приказ Минсельхоза России от 11.06.2014 № 188 «Об установлении профессионального 

праздника - Дня ветеринарного работника»; 

Приказ Минэкономразвития России от 03.04.2020 № 198 «Об установлении 

профессионального праздника - Дня географа». 


